
180826～28 北アルプス・西穂高岳

メンバー 友野晴夫、友野恵美子

今回はテント泊山行を思い付き、新しく購入したテント（モンベル、ステラリッジ２型）を持って出かけ

ました。天気はまあまあでしたので、夏の穂高をゆっくりと満喫出来ました。

マップ：

8/26 天気：晴れ

700 町田市、自宅発

松本まで中央道で行く、途中の八ヶ岳 PAで休憩、昼飯のサンドイッチとノリ巻き弁当を買う

松本から国道に入り、安房トンネルを抜け、新穂高温泉にはいる

途中の道路から、西穂高岳が見えた

新穂高第 2ロープウエィのしらかば平へ向かった



1200 新穂高ロープウエイ駐車場

登山者用駐車場代は 300円、とりあえず駐車券 2日分を購入し、チケットを車内フロントの見える所に

置く、すでに 100台ぐらい車が止まっていた

1250 ロープウエイ下駅（しらかば平）

下駅まで 10分ほど歩かされる、暑いので汗をかく

往復ロープウエイ代 2800円、荷物代 200円

天気が良くロープウエィから槍ヶ岳、西穂高岳がよく見える

ロープウエィは観光客で満員、満員電車状態だ



1300-1320 ロープウエイ上駅、2156ｍ

涼しい外のベンチでランチを食べる

散策ハイカーが大勢いる、ロープウエイ駅の屋上が展望台になっている

テント泊のリュックは約 15Kg、久々の重量なのでゆっくり登る

でもこの重さにはすぐ慣れる

天気が良く登りの途中から西穂高岳と明日登る稜線が良く見える

目を凝らしてみると、稜線に多くの人が歩いているのが見えた

今日は日曜日なので、下山してくる多くの土日登山客とすれ違う

西穂高岳 笠ヶ岳



1520 西穂高山荘、2367ｍ

山荘はきれいでしっかりとした作り、カフェや土産物屋などが充実している

日曜日なので人が多い、テントも多い、20-30張り程度で混雑していた

久しぶりにテントを張った、テントは小型、1～2人用テントが多い

新しく購入したテント（モンベル、ステラリッジ 2型）は軽くて張り易い

周囲は花が多くみられ、素晴らしい

まずはビールで乾杯し 夕食はジフィーズ五目御飯と、レトルトカレー、ミネストローネ、豆サラダ

夜は星が見えたり、小雨があったりと、天気が変化した、意外と寒くはなかった



8/27、天気：霧時々晴れ

600ごろ起床、朝食は味噌汁、お新香、ジフィーズ五目御飯、サンマのポン酢付け

霧だが、だんだん晴れそうな気配、青空が見えてきた

750 西穂高山荘発

晴れてきた、すぐ上の丸山、2452ｍから、西穂高、前穂高がみえる

これから登る西穂高 前穂高岳

ブロッケン現象が見える

独標までは楽な登山道を登る

家内は高山病（？）の症状が出て、調子が悪くなり、途中で引き返す



ブロッケン現象

丸山にて 西穂高独標

焼岳

920 西穂高独標、2701ｍ

多くの登山者、20人ぐらいで頂上は賑わう

霧で遠くの山は見えない

すぐ上の西穂高は時々見える

ここからは岩場の上り下り、要所にはクサリ場あり



西穂高独標

独標（11峰）に到着

続く・・・


