
8/8、3：50に起床、ジフィーズで朝飯を食い、夜明け前に出発。
三つ岳登りの途中で、ご来光。他のパーティーと一緒に拍手する。

槍が岳も見える。富士山まで見えた。

三つ岳～野口五郎岳の稜線は、歩きやすく、白ザレの道がきれい。



野口五郎小屋のすぐ上の南端が頂上。しかしガスってしまって展墓はない。

下りも歩きやすい道が続く。

真砂岳分岐を過ぎ、また天気が回復してきた。

途中でコーヒーを沸かして飲む。昼食をゆっくり楽しむ。

水晶岳への道は、上り下り、岩が多く、なかなか進まない。



少し疲れ気味で、水晶小屋に着く。

水晶岳をピストンする。疲れた－－。

頂上では良く晴れ、黒部五郎、薬師、立山、剣が見えた。

水晶小屋から下り、途中の草原のお花畑で少し昼寝。

ワリモ岳、鷲羽岳の登りは、今山行中、一番きつかった（疲れた！）。



鷲羽岳頂上でコーヒータイム。

鷲羽の下りも意外と急で長く、岩ごろごろで歩きにくく、苦しかった。

足ががくがくで、三俣山荘に着く。人が多い。

本日は１０時間行動でバテバテだった。

小屋で槍を見ながら缶ビール（600円！）。
今夜もなんとか１名 1つのフトンでした。

自炊場はちょっとせまく使いづらい。トイレはきれい。は大雨だった。


