
200125 鶴島御前山

天気：くもり

メンバー：島村美恵子、友野恵美子、友野晴夫

ＭＡＰ：

タイム：

747 横浜線成瀬駅

久しぶりの夫婦+αでの山行

八王子、高尾で乗り換える

902 上野原駅着

元・八王子山の会の島村さんと待ち合わせ合流す

駅の南口で身支度を整える

920上野原駅発

相模川の上流である桂川を橋を渡る



橋から今日登る御前山が良く見える

集落の中の舗装道路をグングン登ると眺めが良くなり、上野原の街が一望できる

1000 登山口

ここから急な登りが始まる

かなり急であるため、ところどころにロープが張ってある

ハイカーには不向きである

急なのでバテル、小休止しながら進む

稜線に出たところが平らなため、ここで小休止する

すぐに頂上に着く

1050 鶴島御前山

まあまあ眺めが良い

上野原方面、扇山や権現山方面の山々が見える



シートを広げて、私は赤ワインを少量飲む

続いてお湯を沸かしミニカップうどん、おにぎりで昼食

食後はドリップ・コーヒーにする

島村さんに久しぶりにあったので歓談する

1200 頂上発

下山路は反対側に下る

尾根道ははっきりしていて歩き易い、展望も良く快適

尾根から高柄山へと南側に下る箇所は、しばし恐ろしい急傾斜、慎重に下る

下った峠に分岐があり、上野原へ左折する

しばらくトラバース道が続く、道は良く踏まれていて歩き易い

沢沿いに下ると林道に出る

住宅の間の道を行くと、今朝来た道と合流する



橋を渡り駅に着いた

1330-1334 上野原駅発

帰りの電車で、残りの赤ワインを飲む

感想；鶴島御前山は手軽に登れて、山らしい急登があり、短時間で充実した山行が出来る良い

山であった。また登る予定である。


